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План внеурочной деятельности для обучающихся по АООП  формируется  с учетом 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ.  

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования 



 План внеурочной деятельности ФГОС НОО, ФГОС ООО для обучающихся с ОВЗ 

составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Основные принципы плана: 

-соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

- соответствие обеспеченностиучебно-методическими комплексами; 

- учет познавательных потребностей учащихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Цель внеурочной деятельности: развитие индивидуальных интересов, склонностей, 

способностей обучающихся, приобретение ими собственного социально-культурного 

опыта в свободное от учебы время, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения 

к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

 

      Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

     1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы общего образования; 

     2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

     3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

     4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

     5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

     6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Внеурочная деятельность для обучающихся с ОВЗ организуется по 6 направлениям 

развития личности: 

- спортивно-оздоровительное, 

- духовно-нравственное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 

- общекультурное 

-коррекционно-развивающее 

 

Внеурочная деятельность обучающихся по АООП различной направленности организуется 

по следующим направлениям: 



1. Внеурочная деятельность по общешкольному плану внеурочной деятельности  

составе общеобразовательного класса, в котором обучаются учащиеся. 

https://shs_ukrj_cher.zabedu.ru/wp-content/uploads/2024/10/План-внеурочной-

деятельности-МОУ-СОШ-с.-Укурей-на-2024-2025-учебный-год.pdf 

2. Реализация программ   обязательных  занятий коррекционной направленности с 

учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиологических 

потребностей. 

     Распределение часов коррекционно-развивающей области обучающихся по 

АООП 

Недельный план для 1-4 классов 

Коррекционно-развивающие занятия  

Класс  1 2 3 4 ССЫЛКА на программу  

Логопедические занятия и 

дефектологические занятия 

 3 3 3 3 https://shs_ukrj_cher.zabe

du.ru/wp-

content/uploads/2024/10/ло

гопедическая-

коррекционная.pdf 

 

 

Психокоррекционные занятия  2 2 2 2 https://shs_ukrj_cher.zabe

du.ru/wp-

content/uploads/2024/10/П

рограмма-

психокоррекционных-

групповых-занятий-1-9-

классы.pdf 

 

 

Ритмика  1 1 1 1 https://shs_ukrj_cher.zabe

du.ru/wp-

content/uploads/2024/10/Ри

тмика.pdf 

 

 

Всего:  6 6 6 6   

Годовой план для 1-4 классов 

Коррекционно-развивающие занятия 

Класс  1 2 3 4  

Логопедические занятия  99 102 102 102  

Психокоррекционные занятия  66 68 68 68  

Ритмика  33 34 34 34  

Всего:  198 204 204 204  

  

     Распределение часов коррекционно-развивающей области обучающихся по 

АООП 

Недельный план для 5-9 классов 

Коррекционно-развивающие занятия  

Класс  5 6 7 8 9  

Логопедические занятия  3 3 3 3 3 https://shs_ukrj

_cher.zabedu.r

u/wp-

content/uploads

/2024/10/логопе

дическая-

коррекционна
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я.pdf 

 

Психокоррекционные занятия  2 2 2 2 2 https://shs_ukrj

_cher.zabedu.r

u/wp-

content/uploads

/2024/10/Прогр

амма-

психокоррекц

ионных-

групповых-

занятий-1-9-

классы.pdf 

 

Ритмика  1 1 1 1 1 https://shs_ukrj

_cher.zabedu.r

u/wp-

content/uploads

/2024/10/Ритми

ка.pdf 

 

Всего:  6 6 6 6 6  

Годовой план для 5-9 классов 

Коррекционно-развивающие занятия 

Класс  5 6 7 8 9 

  102 102 102 102 102 

Психокоррекционные занятия  68 68 68 68 68 

Ритмика  34 34 34 34 34 

Всего:  204 204 204 204 204 
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